Donnerstag, 20. Juli 2017

Gesundheit und Soziales

Intelligente Heilmethoden,
die jeder erlernen kann

Energetisches Heilen - was
steckt dahinter? Inzwischen las-
sen sich scheinbar unerklarliche
Phinomene  wissenschaftlich
begriinden. ,Gefithle und Ge-
danken konnen die Selbsthei-
lung im Korper aktivieren”, so
die Humanenergetikerin Evelyn
Bohler aus Rankweil.

Kann der Karper zu uns sprechen?

EB: Wir alle wissen, wie der
Volksmund fiihlt , ,wenn et-
was im Magen liegt”, ,das Herz
bricht”, , eine Laus tiber die Leber
gelaufen ist”. Wenn der schmer-

zende Magen reden konnte, wiir- -

de er vielleicht aufschreien und
erkldren, dass er diesen Konflikt
nicht mehr verdauen kann. Und
das Herz wiirde zufllistern, dass
ihm die Belastung zu grof ge-
worden ist oder der Krebs wiirde
verzweifelt fragen: ,Hast du dich
selbst genug geliebt?” Die See-
le teilt uns tiber den Korper mit,
dass sie etwas nicht mehr ver-
kraften kann und es entsteht ein
Symptom.

Wieso hat die Psyche die Macht, uns
krank zu machen? {

EB: Die Wissenschaft der Psy-
choneuroimmunologie ist dem
auf die Spur gekommen: Was wir
denken und fithlen wirkt direkt
auf das Immunsystem und die
Organe. Schocks, Traumata, un-
geldste Probleme, innere Anspan-
nung und auch Konflikte machen
den Korper krank. Hingegen las-
sen uns Selbstliebe, Lebensfreude
und seelische Ausgeglichenheit
gesund sein und bleiben.

Fiir wen ist dieses Seminar?
EB: Fiir alle, die einen alternativen

Weg fiir sich oder ihre Familie su-
chen. Aber auch fiir Menschen in
Pflegeberufen oder z.B. fiir Mas-
seure. In diesem Grundseminar
geht es ums Bewusstwerden. Es
sind keine Vorkenntnisse erfor-

derlich. Neben wichtigem Hin-

tergrundwissen wird das Aus-
testen von Lebensmitteln und
Unvertraglichkeiten erlernt und
das Messen und Behandeln der
lebenssteuernden Chakren und
Meridiane. Frithbucher -bis 31.
Juli kénnen einen Seminarplatz
gewinnen!

Auf www.humanenergetik-pra- -

xis.at findet man viele Infos rund
um Energetik und ,heil sein”.
Eine Besonderheit: Jeden Don-
nerstag findet eine kostenfreie
Heil-Meditation in Brederis statt.
Anmelden kann man sich unter

0664 736 18 613

\
¥

Heil die Mutter - heil das Kind

FINDE DIE HEILKRAFT IN DIR |

2-tagiges Seminar ,impulse zur Selbsthilfe
Ref.: Evelyn Bohler, zertif. Humanenergetikerin

Fur alle, die einen alternativen Weg flir sich oder
die Familie suchen: Erkennen und Erfihlen der
bioenergetischen Krafte als Voraussetzung fiir
Korrekturen, Aufdecken von Krankheitsursachen,
Arbeiten mit der Einhandrute, Aura-Analyse, Aus-
testen von Nahrungsmitteln und Umwelteinflissen

Wann: 02. - 03. Sept. / 28. - 29. Okt. 2017

Ort: BH Batschuns, 6835 Zwischenwasser
Kosten: Friihb. bis 31. Juli € 259,- / spéter € 300,-

Information: www.humanenergetik-praxis.at, 0664 736 18 613
A-6830 Rankweil-Brederis, Hinter den Biindten 3
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